
STAGE  D’INITIATION  ET  DE  PERFECTIONNEMENT 
CYCLO-CROSS 

 
 

17   OCTOBRE  2009 
 

Parc de BESSILLES (MONTAGNANAC) (34) 
 
 
 
 
STAGE  OUVERT  AUX  CATEGORIES  : CADETS – JUNIORS –ESPOIRS – SENIORS 

A partir de 9h30 
Clôture du stage : 18h00 

 
LIMITE  DE   PLACES  :  25 
 
 
PARTICIPATION  :    10 € 

  
 
 

UN VELO  DE  CYCLO-CROSS  EST  VIVEMENT  RECOMMANDE , MAIS  
POSSIBILITE  DE  PARTICIPATION  AVEC  UN  VTT REGLE MENTAIRE .  
 
 
 
INSCRIPTIONS  A  ADRESSER   AU : 
 

COMITE  REGIONAL  LANGUEDOC-ROUSSILLON  FFC   
Maison Régionale des Sports – Parc Club du Millénaire Bat.31 
1025 Av. Henri Becquerel 
34000  MONTPELLIER 
 
Tel : 04-67-22-49-63 /  Fax : 04-67-82-16-65  /  E.mail : FFC.comiteLR@wanadoo.fr 
 
 

 
 
 

INSCRIPTIONS  AVANT  LE  07  OCTOBRE  
 
 


